
大腸にいる事も!?

胃の中のアニサキス

　初めまして、内科の間邊と申します。当院では一般内科として勤務をしており、消化器・消化管疾
患を専門としております。今回は皆さんが患う可能性の高いアニサキス症についてご紹介いたします。
　アニサキス症といえば、サバ、アジ、イカなどにいるアニサキスを生きたまま摂取することでおこりうる
寄生虫感染症です。最近テレビでも頻回に取り上げられており皆様も耳にしたことがあるのではない
でしょうか。

　生魚を摂取して数時間～翌日に激しい腹痛・嘔気が出現す
ればアニサキス症の可能性があります。胃カメラでアニサキスを
取り除いてしまえば速やかに治りますが、取り除かなければ１週間
ほど激痛が続く可能性があります。心当たりがあれば速やかにご
相談下さい。
　当院では可能な限り当日に胃カメラを行い治療いたします。  

内科 間邊 大輔

アニサキス症アニサキス症

　某動画サイトには魚屋さんが正露丸溶解液に生きたアニサキスをつけて、動かなくなっていく様子を配信している動画も挙
げられています。今後研究が進めば正式な治療薬が開発されるかもしれません。もし興味あれば検索してみてください。

 　前述でも申し上げましたが、昨今メディアがアニサキス症を取り上げる機会が増えています。これは以前に比べてアニサキス症の
報告は増加しているためです。
　魚の生食を好む日本人にとって以前からアニサキス症の報告はありました。ただしその多くは天然で新鮮な魚を食べる漁場近くで
の報告が目立ったようです。
　近代化に伴って漁場からの輸送経路や輸送手段が確立し、輸送時間が大幅に短縮されたことで魚を新鮮なまま皆さんのもとに
輸送できるようになりました。社会の発展とともに美味しい天然ものを食す機会が増えたからこそアニサキス症は日本中で増加してい
るのです。アニサキス症は日本が発展してきたことによる現代病といっても過言ではありません。
　特に私たちが住む埼玉県のような内陸地域こそ、縁遠かったアニサキス症の報告が増えているため
今こそ注意が必要なのです。

　● 天然ものを避ける：養殖ものにはアニサキスが寄生している可能性が低い。
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予防にも効果があります。絶対アニサキス症になりたくないという方はご参照下さい

※酸に強いので酢漬けでは死にません。しめさばは予防にはなりません。

最近のトピックス 正露丸成分が有効な可能性

60℃で1分、70℃以上では瞬時に死滅
－20℃で24時間以上（ご家庭でお使いの冷凍庫：－18℃～－20℃）

令和6年4月1日現在【診療時間】　午前（9：00～13:00）　午後（14：00～17:30）
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医療法人社団協友会

東川口病院 広報誌

現在の病院DeArt

東川口病院理念

愛し愛される病院となること
1.適切な医療を実践、提供し、患者様の健康のサポーターになります。
2.近隣医療機関と連携を密にとります。
3.働き甲斐のある職場を皆でつくります。
4.人材の育成の機会をつくり、活気のある病院になります。
5.健全経営を維持し、継続して良質な医療を提供できるようにします。
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今回の病院DeArtは院長
先生の作品展です。
愛犬ボンド君が世界中を
旅していることをテーマ
に描かれた作品の数々を
お楽しみください。
現在はコロナ禍でなかなか旅行にもいけません
が、せめて楽しい気持ちになって頂ければと思
います。

医療法人社団協友会 東川口病院
※東川口病院へのアクセス方法※
 ・ ＪＲ武蔵野線東川口駅下車 徒歩５分
 ・ 埼玉高速鉄道（南北線直通）東川口駅下車 徒歩５分

内科・消化器内科・呼吸器内科・循環器科・神経内科・整形外科
外科・消化器外科・呼吸器外科・脳神経外科・耳鼻咽喉科・小児科
皮膚科・泌尿器科・人工透析内科・麻酔科・リハビリテーション科

〒３３３－０８０１
埼玉県川口市東川口２－１０－８
TEL：０４８－２９５－１０００
FAX：０４８－２９５－５５０１
http:www.e-kawaguchi-hp.jp

携帯サイト・ＱＲコードから簡単アクセス！
当院Facebookもあります！ 是非ご利用ください。

vol.073vol.073



新入職医師紹介

中川 知郎氏名

子供からご年配の方まで筋骨格の悩みはお気軽にご相談ください。
よろしくお願いします。

医師より一言

四肢外傷、小児整形
専門分野

広島大学（平成26年卒）
出身大学

日本整形外科学会（専門医）／日本骨折治療学会／
日本小児整形外科学会／日本リハビリテーション学会

所属学会

（なかがわ ともお）

常勤医/整形外科

徳重 智仁氏名

埼玉の医療に貢献できるよう日々精進しますのでよろしくお願いします。

医師より一言

整形外科一般、外傷
専門分野

鹿児島大学（令和2年卒）
出身大学

日本整形外科学会／日本骨折治療学会

所属学会

（とくしげ ともひと）

常勤医/整形外科

金﨑 志帆氏名

令和6年４月より東川口病院へ赴任しました。皆様のお役に立てるよ
う努めてまいります。よろしくお願いいたします。

医師より一言

整形外科一般
専門分野

帝京大学（平成16年卒）
出身大学

医学博士／日本整形外科学会専門医／日本股関節学会／
日本人工関節学会認定医

所属学会

（かねざき しほ）

常勤医/整形外科

牛見 尚史氏名

画像診断を通じて、患者様一人ひとりに寄り添い地域医療の発展に
貢献していきたいと考えております。

医師より一言

放射線診断
専門分野

浜松医科大学（昭和63年卒）
出身大学

日本医学放射線学会／
Radiological Society of North America／
日本専門医機構認定放射線診断専門医

所属学会

（うしみ たかし）

常勤医/整形外科

加世田 千夏氏名

皮膚に関すること、何でもお気軽にご相談下さい。

医師より一言

皮膚科全般
専門分野

愛知医科大学（平成28年卒）
出身大学

日本皮膚科学会／産業医

所属学会

（かせだ ちなつ）

常勤医/皮膚科

武藤 えま氏名

10月より皮膚科外来を担当させていただいております。地域の皆様に
貢献できるよう精進して参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

医師より一言

皮膚科一般
専門分野

帝京大学（令和2年卒）
出身大学

日本皮膚科学会／日本アレルギー学会

所属学会

（むとう えま）

常勤医/皮膚科

坂東 麻由氏名

令和4年10月より東川口病院で勤務させていただくことになりまし
た。皆様との信頼関係を大切にし、丁寧かつ理解しやすいコミュニ
ケーションを心がけています。川口市の医療に貢献して参りたいと思
いますので、どうぞよろしくお願い致します。

医師より一言

消化器内科
専門分野

聖マリアンナ医科大学（令和２年卒）
出身大学

日本内科学会／日本消化器病学会／日本消化器内視鏡学会

所属学会

（ばんどう まゆ）

常勤医/内科

氏家 淳氏名

令和6年3月まで獨協医科大学埼玉医療センター糖尿病内分泌内科
に所属していました。埼玉出身ではないですが、研修医の頃から埼玉
で働いていますので、この地域の糖尿病教育に力を注げるよう頑張っ
ていきます。宜しくお願い致します。

医師より一言

糖尿病・内分泌内科
専門分野

東京医科大学（平成26年卒）
出身大学

日本内科学会認定医・指導医／日本糖尿病学会専門医／
日本内分泌学会代謝内分泌内科専門医／難病指定医

所属学会

（うじいえ あつし）

常勤医/内科

CMS学会に参加して

東川口病院改装のお知らせ

　東京国際フォーラムにてCMS学会が開催され、演題発表者として
参加しました。
　東川口病院は首都圏の様々な病院・医療施設からなるAMGと
いうグループに属しており、CMS学会とはこのAMGグループに加え
IMSグループ、TMGグループの3団体に属する医療施設で働いてい
る人々が一堂に会し、病気・治療に関する知識や研究の成果を披露・
共有する会です。
　今回私が研究・発表したのは、股関節のレントゲン撮影についてで
す。医師の方々がより診断しやすい画像にするためにどのような工夫が
できるか、実際に画像を撮りながら検討しました。
　普段は診療放射線技師として撮影検査を行っているので、学会のよ
うな場で研究発表を行うのは技師になって初めての経験でした。発表経
験のある先輩技師の方々や、発表内容にかかわりの深い整形外科の
先生方から多くの助言やご指導をいただきました。また、今回は放射線
技術科のスタッフを対象として、実際にMRIでの撮像を行いました。日
中の検査の合間という慌ただしい中での撮像でしたが、皆様快く応じて
いただきました。

　皆様のご協力のおかげで無事発表を終えることができ、また光栄なこと
に優秀演題賞という賞をいただく事が出来ました。今回の経験や新たに
学んだ発表技術を他のスタッフと共有し、全体のスキルアップを目指した
いと思います。
　また、放射線技術科では他の部位のレントゲン、CTやMRIなどでも
より良い撮影ができるよう日々取り組んでおります。患者様がなるべくつら
くない検査になるような工夫にも励んでおりますので、放射線技術科にお
越しの際はよろしくお願い致します。

　新棟オープンから５年近くがたちました。東川口
病院は1979年創設から増改築を繰り返し、今の
建物の形となっております。一番古い建物は建築か
ら40年以上たっており老朽化が目立ち始めました
ので、大規模修繕工事を行いました。昨年3月に
空調設備（エアコン）の更新、9月には屋上・外壁
の防水塗装工事を完了しております。
　工事期間中は、当院ご利用の方や近隣の皆様
にご迷惑をお掛け致しました。今後も安心してご利
用頂けるように環境整備に努めてまいりますのでご
理解の程、宜しくお願い致します。

（放射線技術科　石橋みち香）
脳神経外科脳神経外科


